The Self-Determination Program (SDP) is available to all eligible Regional
Center consumers. This statewide program intends to give participants more
flexibility, choices, and control over decisions regarding their Regional Center
funded services. :

Self-Determination Principles

¢ FREEDOM Plan your own life and make your own decisions
AUTHORITY Decide how your budget is spent for your services and supports
SUPPORT Choose your own paid and unpaid services and supports
RESPONSIBILITY Take responsibility for the decisions you make
CONFIRMATION Make decisions in your life by designing the service(s) that you rely on

Informational Meeting Dates
Informational meetings are held on the first
Monday of the month from 3:00 pm to 4:00
pm. An RSVP is not required to attend.

Informational Zoom Meeting ID: 985 2077
5956 (https://zoom.us)
Passcode: 299972

Orientation Meeting Dates
Orientations are held on the first and

second Mondays of the month from 9:00
am to 12:00 pm.

You must attend an orientation before you
can participate in the Self-Determination
Program. An RSVP is required to receive
the Zoom link and to attend.

Email Website Information Phone
selfdetermination@nlacrc.org https://rebrand.ly/SelfDeterminationProgram (818) 756-6314

Due to the COVID-19 health crisis, we are currently conducting our SDP Informational and Orientation
meetings virtually through Zoom or by calling-in through your phone.
These meetings are not taking place in our offices at this time.



https://www.nlacrc.org/consumers-families/self-determination-program%20
mailto:selfdetermination@nlacrc.org
mailto:selfdetermination@nlacrc.org
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El Programa de Autodeterminacion (SDP) esta disponible para todos los
consumidores elegibles del Centro Regional. Este programa estatal tiene la intencion
de brindar a los participantes mas flexibilidad, opciones y control sobre las decisiones
relacionadas con los servicios financiados por el Centro Regional.

Principios de Autodeterminacién

+ LIBERTAD Planifique su propia vida y tome sus pripias decisiones
o AUTORIDAD Decida c6mo se gasta su presupuesto para sus servicios
y apoyos
e APOYO Elija sus propios servicios y apoyos pagados y no pagados
« RESPONSABILIDAD Asuma la responsabilidad de las decisiones que toma
« CONFIRMACION Tome decisiones en su vida disefiando los servicios en los
gue confia

Fechas de las reuniones informativas

Las reuniones informativas se llevan a cabo
el tercer lunes del mes de 3:00 pm a 4:00 p.m.

NoO se requiere reservacion para asistir.

ID de la reunibn Zoom: 952 7007 7584
(https://lzoom.us)
contrasefa: 477728

Fechas de las reuniones de orientacion

Las orientaciones se llevan a cabo el tercer
lunes del mes de 9:00 am a 12:00 pm.

Debe asistir a una orientacion antes de poder
participar en el Programa de Autodeterminacion.
Se requiere reservacion para asistir y recibir la
informacion de Zoom.
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C—
correo electronico informacion del sitio web teléfono

selfdetermination@nlacrc.org https://rebrand.ly/SelfDeterminationProgram (818) 756-6314

Debido a la crisis de salud de COVID-19, actualmente estamos llevando a cabo nuestras reuniones
informativas y de orientacion del SDP virtualmente a través de Zoom o llamando a través de su teléfono.
Estas reuniones no se estan llevando a cabo en nuestras oficinas actualmente.
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