Vea las Normas de Servicio del NLACRC en: https://www.nlacrc.org/consumers-families/purchase-of-service-policies

Vea las herramientas de evaluacion de servicios y apoyo disponibles en:
https://www.nlacrc.org/consumers-families/service-and-support-assessments

*Un nifo en Intervencién Temprana (Early Start) que ha sido evaluado y se ha encontrado que tiene una discapacidad del desarrollo
puede ser eligible para recibir los servicios adicionales en virtud de la Ley Lanterman

Early Start* Servicios | Serviciosde Servicios

Servicio Descripcion del servicio ~ T )
P 0-3anos | paraninos | transicion  paraadultos

Este servicio les ensena a los consumidores
habilidades adaptivas, como aprender a cocinar,
realizar tareas domésticas, administrar el dinero,
Capacitacion cruzar la calle con seguridad, hacer amigos y tomar
en Habilidades | decisiones. También les ensefia a los padres como v v v
Adaptativas reforzar el aprendizaje de la habilidad de su hijo. Este
servicio suele ser necesario cuando un padre intenta
ensenarle a su hijo una habilidad adaptativa, como
hacer las tareas domésticas, y el nino no la aprende.

Hay varias opciones a donde ir durante el dia para

los consumidores adultos. En estos programas,

los consumidores adultos aprenden nuevas

habilidades, socializan y satisfacen sus necesidades

de atencidn. Algunos de estos programas pueden

_ especializarse en diversas necesidades de atencion, v
Diurnos para  omg [as siguientes:

Adultos . ,
. Integracion en la comunidad
. Artes creativas
« Necesidades del cuidado de la salud
. Programas moviles a domicilio

Centros/
Programas



Servicio

Servicios de
Control del
Comportamiento

Apoyo a los
Consumidores/
Padres /
Capacitacion en
Intervencion del
Comportamiento

Centro de
Intervencion en
Crisis/Cama

Equipo de Crisis:
Evaluacion e
Intervencion del
Comportamiento

Descripcion del servicio

Servicios que proporcionan una
variedad de profesionales de la

salud para abordar los desafios de
comportamiento en diversos entornos.
Para algunos de estos servicios, las
principales fuentes de financiamiento
son Medi-Cal o los seguros privados.

Servicios para capacitar al sistema de
apoyo del consumidor que lo ayude a
mejorar su comportamiento.

Tratamiento residencial temporal de
24 horas para clientes en crisis.

Equipos de apoyo en caso de crisis que
pueden movilizarse en la comunidad
cuando un cliente sufre una crisis de
comportamiento a corto plazo.

Early Start*
0-3 anos

Servicios
para ninos

Serviciosde | Servicios
transicion | paraadultos



Servicio

Servicios
de Cuidado
Diurno

Equipo
Médico
Duradero

Descripcion del servicio

Servicios que pueden proporcionar atencion
diurna supervisada a los clientes. El centro
regional solo puede pagar el costo del
servicio de cuidado diurno que exceda

el costo de proporcionar servicios de
guarderia a un nifio de la misma edad sin
discapacidades. El centro regional puede
pagar por encima de esta cantidad cuando
la familia pueda demostrar una necesidad
econdmica y cuando esto permita que

el nino permanezca en el hogar familiar.
**Cuidado Diurno para consumidores en
Early Start es solo para consumidores en
estatus 2.

Equipos médicos especiales y suministros
relacionados con la medicina para las
necesidades de atencion médica de los
consumidores. Estos productos pueden
incluir lo siguiente:

. Panales

. Lentes y audifonos

. Equipos de movilidad, como andadores
y sillas de ruedas

« Suministros nutricionales

. Ortesis y prétesis

« Equipos de posicionamiento y
adaptacion

Early Start*
0-3anos

s

Servicios
para ninos

Serviciosde @ Servicios
transicion | paraadultos



Servicio

Servicios de
Intervencion
Temprana

Programas de
Empleo

Agencia de
Hogares
Familiares

Descripcion del servicio

Servicios centrados en las necesidades
terapéuticas de los ninos de 0 a 3 afnos.

Hay varios servicios que ayudan a los
consumidores adultos a encontrar empleo.
Existen varios niveles de apoyo para
satisfacer las necesidades de empleo del
consumidor. Algunos de los servicios de
empleo pueden ser los siguientes:

« Programas diurnos que ofrecen
empleo y capacitacion

. Servicios de Empleo en Grupo

. Servicios de Empleo Individualizado

. Programas de Practicas
Remuneradas

« Programa de Empleo Integrado
Competitivo

Hogares familiares certificados donde
residen los consumidores. La familia ayuda
a los consumidores con las necesidades
de cuidados cotidianos y los incluye en las
actividades familiares.

Early Start*
0-3anos

v

Servicios
para ninos

Serviciosde @ Servicios
transicion | paraadultos



Servicio

Centros del
Cuidado de la
Salud

Apoyos para
la Salud en el
Hogar

Aumentar el
Acceso a la
Comunidad

Descripcion del servicio

Centros que prestan servicios de enfermeria
especializada y atencion en régimen de
internado a consumidores que no podrian
vivir solos o en una residencia debido a la
gravedad de sus necesidades de cuidado.

Servicios de cuidado de la salud
proporcionados en el domicilio del
consumidor. Estos servicios pueden incluir
lo siguiente:

« Auxiliar de salud a domicilio
. Servicios de enfermeria

Los centros regionales pueden ayudar a

los consumidores a ser independientes
mediante aprender a conducir o ayudar a
modificar los vehiculos para que se adapten
a sus necesidades. Algunos de estos
servicios pueden incluir:

« Programas de Capacitacion de
Conductores

« Servicios de Administracion Monetaria

« Servicios de Accesibilidad

. Programas de Modificacion de Vehiculo

Early Start*
0-3anos

Servicios
para ninos

Serviciosde @ Servicios
transicion | paraadultos



EarlyStart®  Servicios | Serviciosde ~ Servicios

Servicio Descripcion del servicio - T o
P 0-3anos paraninos | transicion | paraadultos

Capacitacion para que los consumidores

aprendan y mejoren las habilidades para

la vida en el hogar y la comunidad. Los v v
servicios pueden proporcionarse en el

domicilio del consumidor, en el hogar familiar

0 en un centro residencial.

Servicios
de Vida
Independiente

Los centros regionales contratan a diversos
profesionales médicos para ayudar en las
necesidades especiales de atencion de la

Especialistas y salud de los consumidores. Algunos de estos
Profesionales especialistas pueden ser los siguientes: v v v v
Médicos . Audidlogos/ . Dentistas
Optometristas . Enfermeras
. Asesores Genéticos . Dietistas

. Psicdlogos/Psiquiatras

Servicios para ayudar a los consumidores a
Capacitacion aprender a utilizar el transporte publico en su v v
en Movilidad comunidad. Esto puede ayudar a aumentar la

independencia en la comunidad.

Servicios que proporcionan un descanso

Servicios de de las necesidades de atencion diaria de
Relevo Fuera un consumidor a su familia o cuidador. Este \/ \/
del Hogar relevo se produce fuera del hogar familiar en

un centro autorizado.



EarlyStart®  Servicios | Serviciosde ~ Servicios

Servicio Descripcion del servicio = - o o
P 0-3anos paraninos A transicion | paraadultos
Servicios de Este servicio ofrece capacitacion en habilidades
Apoyo a la de crianza a los consumidores que se han v v
Crianza convertido en padres.

Estos servicios ofrecen a los consumidores la
opcion de ejercer una mayor direccién sobre
como se brindan los servicios, y quién los
brinda, incluida la eleccion, la programacién y
la supervision de los trabajadores. Los servicios

Servicios Dirigidos por el Participante son aplicables a los
Dirigidos por siguientes servicios: v v v
el Participante . Relevo (codigo de servicio 465)

Guarderia (cddigo de servicio 455)
Transporte (codigo de servicio 470)

. Enfermeria (cédigo de servicio 460)

. Servicios de capacitacion en la comunidad
para adultos (cddigo de servicio 475)

Este servicio ayuda a banar, a vestir, a

preparar comidas faciles, a ayudar a ir al bafo
y proporciona supervision protectora. La
necesidad de la ayuda adicional en el hogar se

Servicios de debe a la necesidad de que mas de una persona
A:e'?;ir::f preste cuidados. Los ejemplos pueden incluir v v 7 v

a los consumidores que necesitan que dos
personas los muevan o levanten o que tienen
necesidades de comportamiento que requieren
una estrecha supervision para estar seguros.



EarlyStart®  Servicios | Serviciosde ~ Servicios

Servicio Descripcion del servicio ~ o -y
P 0-3 anos paraninos A transicion | paraadultos
Sistema Servicios de apoyo de emergencia para un
Personal de POy 9 P

consumidor las 24 horas del dia en caso de \/ \/ \/

Respuesta a . ,
P crisis médica o de salud mental.

Emergencias

Servicios que permiten a los centros
Servicios regionales comprar medicamentos para los v v
Farmacéuticos consumidores cuando no pueden acceder a
un seguro médico.

Hogares de cuidados que proporcionan

un lugar seguro para los consumidores.

Son hogares con licencia que cuentan con

personal de apoyo las 24 horas del dia. Hay

varios tipos de residencias que se adaptan

a las necesidades individuales de cada
Hogares de consumidor. Algunos de estos hogares

Cuidados pueden incluir: v v v

Residenciales . Necesidades de atencion

del comportamiento
« Hogares de cuidados para
ninos y adultos
. Necesidades de atencion
a los mayores
 Necesidades de atencién médica



Servicio

Servicios de
Relevo: en
el Hogar

Servicios Sociales/
Recreativos y
Terapias no
Médicas

Programa de
Autodeterminacion
(Self-Determination

Program)

. .. . . Early Start*
Descripcion del servicio O-g afios
Este servicio se presta cuando los cuidados

y la supervision necesarios superan los que

normalmente se exigen a la persona en

funcion de su edad. El servicio se presta en

el domicilio familiar y permite a los padres

y cuidadores descansar de las necesidades v
diarias de atencion. La cantidad de relevo esta

determinada por la cantidad de necesidades

de apoyo de la familia, incluyendo una

revision de los apoyos y servicios actuales

implementados y los apoyos naturales que

también pueden estar ayudando.

Los centros regionales pueden ofrecer diversas
oportunidades recreativas a los consumidores
y promover el bienestar a través de varios
métodos. Algunos de estos servicios pueden

incluir: ‘/

- Campamento
- Actividades de Recreacion Social
- Terapias No Médicas

Este programa tiene opciones que
proporcionan a los padres de los hijos menores
0 a los consumidores adultos libertad, control

y responsabilidad en la eleccion de los
servicios y apoyos para ayudar a satisfacer sus
necesidades. Este programa permite el uso de
servicios de proveedores no autorizados.

Servicios
para ninos

Serviciosde Servicios
transicion |paraadultos



Servicio

Transporte
Especializado

Programas
de Apoyo
Suplementarios

Early Start*

Descripcion del servici ~
escripcion del servicio 0-3afios

Los centros regionales ofrecen
diversas opciones para ayudar a

los consumidores a acceder a la
comunidad cuando no pueden hacerlo
por si mismos. Algunas de estas
opciones pueden ser:

v

- Transporte pagado por los familiares

- Transporte médico

- Transporte no médico

- Ayuda para acceder al transporte
publico, como un taxi o un autobus
urbano

Personal adicional que se anade al
sistema de apoyo de un consumidor
en caso de crisis 0 cuando se necesita
para garantizar que el consumidor
pueda seguir participando en un
programa. Estos servicios suelen ser
temporales hasta que dejan de ser
necesarios. Estos apoyos pueden
utilizarse en las siguientes areas:

- Comunidad
- Programas Diurnos
- Residencial

Servicios
para ninos

Serviciosde | Servicios
transicion | paraadultos



EarlyStart®  Servicios | Serviciosde ~ Servicios

rvici Descripcion del servici = P Sy
Servicio escripcion del servicio 0-3anos paraninos A transicion | paraadultos
Servicios Servicios prestados a consumidores que
de Vida con viven en su propio departamento/casa y v
Apoyo que necesitan un apoyo de hasta 24 horas.
Servicios de Servicios para ayudar a los consumidores
Traduccion/ y a sus familias a comunicarse cuando v v v v
interpretacion hablan o leen una lengua distinta del inglés.

Puede haber servicios y apoyos disponibles ademas de los que se enumeran aqui. Hable con su coordinador de servicios
sobre otros servicios y apoyos que puedan ser apropiados.

Cualquier servicio identificado en esta tabla que esté disponible y sea responsabilidad de una fuente de financiamiento
genérica o privada, como Medi-Cal, Servicios de Apoyo en el Domicilio (In-Home Supportive Services) o seguro médico
privado, debe solicitarse al recurso genérico responsable.

Esta tabla es una modificacion de una tabla creada por el Departamento de Servicios del Desarrollo (Department of
Developmental Services, "DDS").



DIRECCIONES DEL NLACRC

Oficina del Valle de San Fernando (principal)
9200 Oakdale Avenue, Suite 100

Chatsworth, CA 91311

Teléfono: (818) 778-1900

Fax: (818) 756-6140

Oficina del Valle de Santa Clarita
25360 Magic Mountain Parkway, Suite 150
Santa Clarita, CA 91355

Teléfono: (661) 775-8450

Fax: (661) 775-8454

Oficina del Valle del Antilope
43850 10th Street West

Lancaster, CA 93534

Teléfono: (661) 945-6761

Fax: (661) 942-4050

Visite nuestro sitio web en:
www.nlacrc.org

Facebook

Inglés
facebook.com/NLACRC
Espanol
facebook.com/NLACRCespanol

Twitter
@NLACRC

Instagram
Inglés
@nlacrcofficial
Espanol
@nlacrcespanol

YouTube
Search: NLACRC

Ei £ © & Youlube



